





Slovo predsedy

Vazeni pratelé olomoucké atletiky,

prvni rfadky letosni rocenky bych rad vénoval vzpomince na Miroslava Hrabala. Dlouholety
predseda naseho klubu nas opustil v okamziku, kdy to nikdo necekal. V breznu zastavil
Covid-19 veskeré sportovni déni a v dubnu vzal olomoucké atletice jednu z hlavnich osobnosti.
Miroslav Hrabal byl pevnym pilifem a podporovatelem atletiky nejen v Olomouci, ale také
v celé republice.

Rok 2020 byl pro nas véechny svym zplsobem mimoradny. Po sportovni strance se i pres
veskera omezeni povedlo presunout terminy dilezitych zavodd na obdobi letnich prazdnin.
Napriklad tradi¢ni Velkd cena mésta Olomouce probéhla misto klasického kvétnového terminu
v sobotu 27. ervna. Hlavni zavod v béhu na 100 m muzd, ktery byl zaroven vypsan jako
memorial Miroslava Hrabala, ovladl slovensky reprezentant Jan Volko pred ceskym
rekordmanem Janem Velebou. Velké ceny Olomouce se zucastnilo celkem 320 zavodnikd
ze 48 oddild a timto se tento zavod zaradil mezi jedny z nejlépe obsazenych mitink{
v republice. Dalsi tfi velké zavody probéhly v srpnu. Nejdrive se ve Smetanovych sadech konala
odlozend Olomoucka dvacitka v chdzi. Velkym testem poradatelské cinnosti pak bylo
Mistrovstvi Moravy a Slezska jednotlivcd, kdy se na olomoucky stadion sjelo téméF 600 atletl
a atletek. Podarilo se také usporadat klasicky zavod pro handicapované sportovce
Czech Open 2020, vcetné virtualni soutéze pro zahrani¢ni zavodniky.

Ani olomoucti zavodnici v letodnim roce nezahéleli. Vzhledem k uzavieni sportovist nebyl
zacatek sezony idedlni, co se pripravy tyce. | tak nasi atleti a atletky privezli z Mistrovstvi CR
celkem 20 medaili, z toho jich 9 bylo zlatych. Bylo prekonano nékolik oddilovych rekordd
a spousta nasich &lenl se umistilo vysoko v evropskych i svétovych tabulkach. DruZstva muzd
a zen ovladla soutéz I. narodni ligy, kterd byla letos nepostupova, takze i v pristim roce
uvidime obé nasSe druzstva v této soutéZi. Druzstvo dorostencl vybojovalo stfibrné medaile
na Mistrovstvi CR. Skvéle si také vedla druZstva mladsich zak( a Zakyn, ktera zvitézila ve finale
Mistrovstvi Moravy a Slezska.

V pristim roce nas Cekaji dalsi velké akce. Jednou z téch vétSich bude urcité Letni olympiada
déti a mladeze. | diky tomuto zavodu zacala na podzim rekonstrukce vnéjSiho plasté atletické
haly, kterd by méla obsahovat vyménu oken a zatepleni fasady.

VySe uvedenymi aktivitami a vysledky jsme se mohli prezentovat predevsim diky vstricnosti
predstaviteld statutarniho mésta Olomouc a Olomouckého kraje. Diky patfi také nadim jiz
tradi¢nim partnerdm a darcim. Predstaviteldm mésta a kraje prejeme politicky a ekonomicky
pFiznivé klima pro realizaci svych zadmér(, predevéim pak v oblasti sportu, nagim partnerlim
Uspéchy v podnikani a vSem aktivnim zavodnikdm, organizatordm a rozhodc¢im hlavné pevné
zdravi.

Za vybor Atletického klubu Olomouc

David Uhlif
predseda klubu



Vzpominka na Miroslava Hrabala

LetoSni sezéna byla bohuzel poznamenana jednou z nejvétSich ztrat naseho klubu, kdyz
v Utery 21. dubna zemrel Miroslav Hrabal. Dlouholety predseda Atletického klubu Olomouc
zesnul po kratké nemoci ve véku nedoZitych 69 let. Za dlouha éta svého plsobeni byl hlavnim
pilifem atletiky v Olomouci i olomouckém kraji a jeho bohaté atletické zkuSenosti a vécny
optimismus nam véem budou moc chybét. Miroslav Hrabal zacal s atletikou ve svych 16 letech
v Lokomotivé Olomouc jako Clen sprinterské skupiny trenéra Vituly. V rdmci svého studia
na Univerzité Palackého v Olomouci ziskal medaile na soutézich Universiddy a reprezentoval
Ceskoslovenskou republiku na ME Zelezni¢arti. Soucasné absolvoval kurzy rozhodcich a trenérf.
Po rocni vojenské sluzbé v Dukle Praha se plné zacal vénovat trénovani a funkcionareni a mimo
jiné pripravoval talentované sprintery Romana Lacka a Romana Zruna. Aktivné pracoval ve vyboru
Atletického klubu Olomouc a od roku 1991 se stal jeho predsedou. Povodné v roce
1997, které zcela znicily atletickou Skvarovou drahu a sektory, byly pro klub prubifskym kamenem.
Mirkovi se ale podafilo vytvorFit akceschopny tym, ktery dokazal vybudovat umélou atletickou drahu
a nastartovat tak novou éru olomoucké atletiky, poradajici kazdorocné nékolik vyznamnych
domacich i mezinarodnich akci. V letech 1998 a7 2002 byl élenem predsednictva Ceského atletického
svazu a predsedal komisi pro kluby a oddily. Vyznamné se také zaslouZil o vznik sekce
handicapovanych atletl a stal u zrodu mezindrodnich zavodd zdravotné postizenych v atletice
Czech Open poradanych v Olomouci pravidelné jiz od roku 2006. Po vzniku samospravnych celkl
byl zvolen do funkce predsedy Krajského atletického svazu, kterou vykonaval az do roku 2017
a byl rovnéz ¢lenem Krajské rady Olomoucké krajské organizace CSTV a CUS. V roce 2018 byl
za svoji dlouholetou praci v atletickém hnuti jmenovan cestnym ¢lenem Ceského atletického svazu.
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Béh Michalskym vypadem

| kdyz sobotni dopoledne 7. bfezna neslibovalo pfiliS pékné pocasi, 14. ro¢nik Béhu
Michalskym vypadem prildkal na atletickou drahu TJ Lokomotivy Olomouc rekordni pocet
jak mladeze, tak i startujicich v hlavnim zavodé. Poradatelé z AK Olomouc tentokrate
vyhlasili pro déti a mladez ve véku 3 - 15 let traté v délce 400m, 800m a 1 500m a na startu
na tartanové drahy se registrovalo celkem 47 mladych béZzcd. Nezvykle vysokd Glast
117 bézch vSech kategorii stanula na startu 10 km krosu osmého zavodu XL. ro¢niku VC
vytrvalcl Olomouckého kraje 2020, kterym byl 14. roénik Béhu Michalskym vypadem.
Trasa vedla po péSinach Michalského vypadu s pribéhem na atletické draze. Souboj o
celkové vitézstvi se odehrdval v kategorii muzl mezi favorizovanym Pavlem Dvorakem
z AC Prostéjov z kategorie muzt do 39 let a dvojici béZcl z kategorie muzd 40-49 let Tomasem
Blahou z AC ASICS KromérFiz a Petrem Kucerou z PSG Cyklosport Chropyné. LepsSim
zavérem zvitézil Pavel Dvordk casem 35:15 min, na druhém misté dobéhl vitéz kategorie
muzd B 40-49 let Tomas Blaha s vykonem 35:40 min a treti Petr Kudera z téze kategorie
zaznamenal ¢as 36:25 min. V kategorii muZ0 do 39 let rovnéz startovali mladi béZci poradajiciho
AK Olomouc, ktefi si vedli velmi dobre. Nejlepsiho umisténi dosahl Michal Hroch, ktery
Casem 37:08 min. obsadil treti pricku. Pocatecni ostré tempo nezvladl Jan Berger a ¢asem
38:08 min dobéhl na osmém misté, mladi bézci Marek Kiinstler a Filip Coufal vykony 38:55
mina 41:50 min se z 32 startujicich v této kategorie zapsali na 10. a 18. misté. Celkem 24 Zen
bojovalo o dalsi body do celkového hodnoceni VC vytrvalcl, kde prim hrala doméci Petra
Kaminkova, ktera vybornym c¢asem 40:41 min dosahla na absolutné nejlepsi vykon a soucasné
se stala vitézkou kategorie Zen 40-49 let. Na dalSich mistech dobéhly Zeny z kategorie Zen
do 39 let v poradi Jitka Fojtkovd z TJ LIGA 100 Olomouc (43:46 min) a AneZzka Liznerova
z AK Olomouc (45:07 min). Daldi zavodnice Atletického klubu Olomouc Anna Belanikova
zaznamenala ¢as 45:50 min a skondila na ¢tvrtém misté.
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Spolu na startu

V pondéli 1. Cervna se Atleticky klub Olomouc zapojil do projektu Ceského atletického svazu
#spolunastartu, kdy se na 173 stadionech napri¢ celou Ceskou republikou konaly atletické
zavody. V Olomouci se zavod( zGcastnili prevazné domaci atleti a bylo poznat, Ze ani v dobé
nucené pauzy s tréninkem nezahaleli. V bézich na 150 m prekonali oddilové rekordy dorostenec
Vojtéch Hordk vykonem 16.47 s a dorostenka Eva Kubickova case 18.28 s. StarSi zakyné
Martina Mazurovad nejprve vylepsila svij vlastni oddilovy rekord ve vrhu kouli na 14.90 m
a v hodu diskem pak vytvorila novy oddilovy rekord vykonem 45.12 m, kterym zaostala pouhych
60 cm za ¢eskym narodnim rekordem. Ve skoku vysokém zvitézil Lukas Kozarek vykonem 200 cm,
druhy skoncil Ondrej Tesar za 196 c¢cm a treti Matéj Hap, ktery si vylepSil osobni maximum
na 188 cm. Své osobni rekordy si vylepSili také olomoudti vytrvalci Marek Kiinstler v béhu
na 800 m casem 2:00,43 min a Michal Hroch v béhu na 2000 m prekazek vykonem 6:23,69 min.
Vrha¢ Jakub HéZa zaznamenal v kategorii muzl velice pékny vykon 17,32 m ve vrhu kouli
a pridal jesté 44,39 m v hodu diskem.

Velka cena mésta Olomouce

V sobotu 27. cervna probéhla na olomouckém stadionu Velkd Cena mésta Olomouce v béhu na 100 m.
Mitink s dlouholetou historii, do kterého byl letos zarazen také Memorial Mirka Hrabala jako ucténi
pamatky nedavno zesnulého predsedy Atletického klubu Olomouc, prinesl jako vzdy spoustu zajimavych
vykon(. Slunecné pocasi v Olomouci doprovézel cely den také pomérné silny vitr, ktery nepral predevsim
sprinterm. V béhu na 100 m zvitézil slovensky reprezentant Jan Volko v ¢ase 10.43s pred Ceskym
rekordmanem Janem Velebou a vratil mu tak nékolik tydnd starou porazku z Prahy. Jan Volko ovladl
v ¢ase 20.96 s také béh na 200 m, kde porazil dalsiho ceského rekordmana Zdefika Stromsika. Velice
Uspésny den zaznamenaly predevsim Zeny ve vrhacském sektoru. Markéta Cervenkova z USK Praha
zvitézila ve vrhu kouli krasnym vykonem 18.22 m. Mezi dorostenkami pak na prvni pricku dosahla
vitkovicka Katrin Brzyskowska, ktera vykonem 17.39 m o0 22 cm prekonala 33 let stary dorostenecky
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rekord CR. V muiské kategorii zvitézil jedinym platnym pokusem, ktery letél do vzdalenosti
19.78 m, Tomas Stanék. Druhy skoncil snovym sezonnim maximem 18.96 byvaly olomoucky
zavodnik Martin Novak, ktery pozdéji vybojoval také prvni misto a to v hodu diskem za 52.92 m.
Skvélé vykony byly k vidéni také v hodu osStépem, kde Irena Gillarova poslala své nacini presné
na hranici 60 metrd. Mezi muZi zvitézil v novém osobnim rekordu 72.39 m Martin Koneény
z VSK Univerzity Brno. Ve skoku vysokém dominovaly mladé ceské nadéje Marek Bahnik
z Hradce Kralové a Bara Sajdokova z Trince. Oba prochézeli soutéZi bez jediného zavahani.
Marka pak zastavila latka az ve vySce 224 cm a Uspésnym pokusem na vySce 220 cm si vytvoril
novy venkovni ,osobak”. Bara po prekonani 189 cm zase nestacila na vysku 191 cm, ktera
by pro ni také znamenala nejlepsi osobni vykon. Ve skoku dalekém zvitézil polsky zavodnik
Mateusz Jopek, ktery ve Ctvrté sérii zaznamenal nové osobni maximum 7.95 m. Druhy skoncil
vitkovicky Jakub Bystron a vykonem 7.56 m se tak zapsal na druhé misto letoSnich narodnich tabulek.

Olomoucka dvacitka v chazi

V sobotu 1. srpna se v Olomouci ve Smetanovych sadech konal jiz 54. rocnik Olomoucké dvacitky
ve sportovni ch{izi. Zavod byl zaroven soucasti Mistrovstvi Moravy a Slezska v chizi na 10 km
a Mistrovstvim CR veterand. Diky presunuti terminu z dubna na srpen ¢ekalo na chodce vyrazne
teplejsi pocasi a nebe bez mraku. | kdyZ pro zavodniky na 10 km v chizi byva pFilis teplé pocasi
na Skodu, tentokrat to evidentné aZ tolik nevadilo a zavodnici predvedli opravdu kvalitni vykony.
Vitézem hlavniho zavodu na 10 km muzd se stal slovensky zavodnik Michal Morvay v ¢ase
43:22 min, ktery hostuje za oddil Hvézda Pardubice, Tésné za nim doSel do cile teprve 17 lety
dorostenec Jaromir Moravek z oddilu SMOLA CHUZE Praha v ¢ase 43:48 min. Na 3. misté
skonil Vit Hlava¢ z AC Tepo Kladno vykonem 43:58 min. Zenskou kategorii hlavniho zavodu
na 10 km ovladla ceska stalice Anezka Drahotova vykonem 46:49 min, hajici barvy USK Praha.
Na 2. misté dosSla zavodnice AK Olymp Brno Tereza Durdiakovad v novém osobnim rekordu
47.:28 min. Treti zavodnici v cili byla EliSka Martinkova vykonem 49:43 min.



Czech Open 2020

V patek a v sobotu 21. - 22. srpna probéhlo v Olomouci jiZ tradi¢ni Mezindrodni mistrovstvi
Ceské republiky v atletice télesné postizenych Czech Open 2020.Z ddvodu pandemie Covidu-19
byla znacné_ omezena Ulast zahrani¢nich zavodnikl a $ampionatu se tak zdcastnilo pouze
165 atletd z Ceské republiky, Slovenska a Némecka. | pFes vysoké teploty padlo mnoho osobnich
rekordd a ve dvou pripadech byl dokonce prekonan Cesky narodni rekord ve vrhu kouli,
kde se o néj postarala Anna Marcanikova vykonem 4,42 m a v hodu kuzelkou, kterou hodil
paralympijsky medailista Radim BéleS na vzdalenost 28,99 m. Zavodnici Atletického klubu
Olomouc vybojovali na doméci pGdé celkem 25 cennych kovd a 6 tituld Mistra CR.
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Vyznamné akce pFipravované na sezonu 2021

Olomoucka dvacitka v chidzi

Hanacky 2 maraton

Velka cena mésta Olomouce

Hry X. letni olympiady déti a mladeze
Czech Open 2021




Jakub Héza
David Pelisek

Zeny

Michaela Gieselova

Juniori

Jonas Pospisil

Juniorky

Lucie Mic¢unkova

Dorostenci

DruZstvo dorostencd AK Olomouc

Vojtéch Horak

Michal Hroch

Fojt, Sladek, Salman, Horak
Salman, Hroch, Jakob, Horak

Dorostenky

Eva Kubickova

Nejuspesnéjsi atleti a trenéri 2020

3. misto MQR hala - koule
3. misto MCR - béh do vrchu

5. misto MCR draha

1. misto MCR hala - sedmiboj
3. misto MCR hala - vyska

3. misto MCR hala - 200 m
1. misto MCR draha - 100 m
2. misto MCR dréha - 200 m

2. misto MCR druZstev

1. misto MCR dréha - 100 m
2. misto MCR draha - 200 m

3. misto MCR hala - 1500 m
3. misto MCR draha - 4x100 m
3. misto MCR draha - 4x400 m

1. misto MCR hala - 60 m pF

2. misto MCR hala - 60 m

3. misto MCR hala - 200 m

1. misto MCR draha - 100 m

1. misto MCR dréha - 100 m pF’

2. misto MCR muZG a Zen dréha - 100 m
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Starsi zaci
Marek Janak
Starsi Zakyné

Martina Mazurova

Mladsi Zaci
Nicolas Hus
Mladsi Zakyné
Anna Sinclova
Veterani

Tomas Podoba

Milan Sekanina

Zdravotné postiZeni

Scambura Dusan

Mosték Jan
Dominik Chury
Kacanu Eva

Hornova Lenka
Sudrichova Nela

4. misto MCR dréha - 3000 m

1. misto MQR hala - koule
1. misto MQR draha - disk
1. misto MCR draha - koule

17. misto MCR dréha - viceboj

15. misto MCR dréha - viceboj

2. misto MCR hala - 200 m
3. misto MCR dréha - 100 m

3. misto MCR dréha - 5 km chize

1.misto MCiR dréha - oStép
1.misto MQR draha - koule
3.misto MCR draha - disk

I.misto MCR dréha - 400 m
I.misto MCR draha - 200 m

1. misto MCR draha - micek

1. misto MCR draha - mini oStép
2.misto MCR dréha - disk
2.misto MCR dréha - koule
2.misto MCR draha - ostép
3.misto MCR dréha - 0tép
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Trenér

Robert Novotny

Vedouci druzstva

Jiri Novotny
David Uhlir

Michaela Gieselova

Kubickova, Micunkova

2. misto MCR druZstev - dorostenci

1. misto MMaS druZstev - mladsi Zaci
1. misto MMaS$ druZstev - mladsi Zakyné

Jonas Pospisil
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i

Horék, Hroch, Salman, Jakob

Eva Kubickova

1



Tomas Podoba ) Milan Sekanina

12
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Lenka Hornova ' Nela Sudrichova
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Jifi Novotny

David UhliF
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Uspéchy druzstev 2020

Muzi

Letosni rocnik I. narodni ligy byl stejné jako Zivot celé nasi spolecnosti mimoradny. Bylo to
dano hlavné tim, ze vSechny ligy byly z divodu pandemie uzavieny, tzn. bez moznosti postupu
i nutnosti sestupu. Jak v této situaci motivovat zavodniky k Ucasti na zavodech a ke snaze o co
nejlepsi umisténi? Myslim, Ze se ndm to s vedoucim trenérem druzstva Zen Pavlem Vrzalou
podarilo. Rozhodli jsme se, Ze si to mezi sebou rozdaji muzi a Zeny z naseho klubu. Samozrejmé
ne tim, kdo zabéhne nejrychleji, skoCi vys, Ci hodi dal. Vée bylo o bodech celého druzstva
(hlavnich i pomocnych). Nakonec z toho byl souboj do posledniho kola a az do poslednich
disciplin. V prvnim kole jsme prohréli smolné s druzstvem muz{ z Opavy o 0,5 bodu. Nicméné
velké vypadky v sestavé dévcat ve 2. kole ndm pomohly k tomu, Ze jsme do tretiho kola
nastupovali se slusnym naskokem 34 bod0. Bohuzel podobné problémy se sestavou postihly
i nds, coz pred zavody v Breclavi nevéstilo nic dobrého. V sobotu 22. srpna jsme tedy odjizdéli
do Breclavi s velkymi rozpaky. Silnd soupiska dévcat, silna soupiska Opavy a nase vypadky
v sestavé - bude to na vitézstvi stacit? Samotné zavody byly napinavé az do zavérecnych Stafet
a vysledkové jako na houpacce. V jednu chvili ndm dévcata vyrazné utekla a jiz to s nami
nevypadalo dobre. Po Stafetach byly dokonce vyhlaseny vysledky, které nas v souboji s dévcaty
odsuzovali k celkové pordzce. Nastésti Slo jen o chybu v zavodni kancelari, a tak jsme se po
opravé mohli radovat nejen z vitézstvi nad nasimi dévcaty, ale také z celkového prvenstvi mezi
muzi. Nechci zde popisovat jednotlivé vykony zavodniku, chtél bych predevsim vyzdvihnout
soudrznost a vyrovnanost celého druzstva. 13 zavodnikG mélo bodovy primér na kolo vétsi
nez 10 bodd a 24 zavodnik( vice neZ 6 bodl na kolo. Byl to skvély kolektiv a bylo ndm cti ho
i v této zvlastni sezdné vést.

Libor Kalas a Tatjana Jerouskové - vedouci druzstva
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Zeny

Olomoucké druZstvo Zen dosahlo velkého uspéchu ve skupingé ,.C” I. narodni ligy. Po dvou
vyrovnanych kolech deklasovalo ve tretim do té doby vedouci Opavu a tuto skupinu vyhralo!
Nas tym dokézal, Ze ma urdité i na vic neZ na tuto soutéZ a je velkd Skoda, Ze se letos kvili
Clenkami se staly MiSa Gieselova, Lucka Micunkovéa a Eva Kubickova. Tyhle tFi atletky ovladly
tymové bodovani vcelku jednoznacné. Paradoxem je, Ze prestoZe jsou tyto tfi predevsim
sprinterkami, tak byly nasimi nejuspésnéjsimi disciplinami disk a dalka, kde jsme méli vzdy
vynikajici zastoupeni. Dobrou zpravou je také to, Ze se darilo zaclenit i mladsi clenky klubu,
které uz dosahuji na body i ve starsi kategorii. Takova Martina Mazurova je urcité vrhacka
s velkou budoucnosti. V pristim roce se ocCekava také navrat Kristyny Zbrankové a Bary
Zatloukalové, coz nas urcité jesté posili. Na zavér bych rad jesté podékoval za atletickou
kariéru Daniele Janatové, ktera se rozhodla ukondit svou atletickou cinnost. Samozrejmé
dékuji také celému tymu, ktery vzorné reprezentoval nas klub a udélal ndm véem velkou radost.

Pavel Vrzala - vedouci druZstva

Juniori

Druzstvo juniord v roce 2020 nemélo bohuzel velké ambice a v moravské soutéZi skoncilo
celkové na 5. misté, coZ na postup mezi nejlepsi tymy z celé Ceské republiky nestacilo.
Na jare to vypadalo, Ze druzstvo bude bojovat o postup na MCR. Na 1. kole soutéze druzstev
juniorl, kde jsme nenastoupili v nejsilnéjsi sestavé, jsme skonCili na 4. misté. Myslel jsem si,
Ze kdyz druzstvo bude kompletni, mdZeme do findle postoupit. BohuZel pFislo nékolik zranéni
klicovych zavodnikd, tréninkové vypadky, omluvy ze zavodd, slabd vykonnost na samotnych
zavodech a mohli jsme se s postupem bohuZel rozloucit. Oporami druZstva byli Jaroslav
Gregus, Milan Haborak, Jonas Pospisil a Samuel Lawson.

Zdenék Rakowski - vedouci druzstva
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Juniorky

Po hladkém postupu ze soutéZe druZstev Moravy, kde jsme vybojovali paradni bronzové
medaile, jsme se 3. fijna v Opavé utkali s nejlepSimi druzstvy juniorek z celé Ceské republiky.
Ocekavani byla velkd a predbézné bodové soucty davaly tusit vyrovnany boj o stribrné
a bronzové medaile. Sestavu naseho druzstva jsme doplnili o nejlepsi zakyné, které se mohly
poprat o jakékoliv cenné body. Dékuji tedy za posileni druzstva Martiné Mazurové, Sof¢i
Delprete, Anicce Stejskalové a Hance Skacelové. Bohuzel jsme vinou zranéni prisli o jednu
z nejvétSich opor druzstva Evu Kubic¢kovou, ¢imz naSe ambice na medaili bohuzel vyrazné
klesly. | presto jsme se vsSak statecné prali az do zavérecnych Stafet a nakonec vybojovali
velmi solidni 6. misto. Jedna se o jeden z nejlepdich vysledki druZstva juniorek za poslednich
30 let naSeho klubu, takZe i pres pocatecni zklamani je tfeba brat tento vysledek jako uspéch.
V samotném zavodé na MCR jsme se pFedev§im opirali o vykony Lucky Micunkové. | presto,
Ze byla jiz po dlouhé sezoné z formy a 14 dnd pred zévody byla zaviend doma v karanténg,
predvedla vyborné vykony a ziskala pro druzstvo 25 bodd. Vrhalskd sekce ve sloZeni Karolina
Morbitzerova, Barbora HéZov4, Anicka Jencke a Martina Mazurova ziskala také velkou kopu
bodl. Hostujici posily Krupicova, Vickova a NeuZilovd se ve skokanskych disciplinach také
predvedly a velmi druzstvu pomohly. Skoda byla absence Veroniky Jirackové, ktera by urcité
v relativné slabé obsazené tyli zazafila, ale aspon stalice druzstva Eliska Henklova, ktera
jako jedna z mala nevynechala zadny zavod, pridala v této discipliné slusné body. Bojovny
vykon také predvedla zdravotné indisponovana Anicka Belanikova. Nasi nejvice obsazenou
disciplinou byl skok do vySky, kde se mimo hostujici predstavily také Anicka GreguSova,
Anicka Stejskalovd a Aléa Levkova. Republikového findle se jesté zUcastnili také Karolina
Zacharova, Nicola Mikulkova, Barbora Wiedermanova a Tana DobeSova. Nejvfce bodujici
zavodnici druzstva se celkové stala hostujla Adéla Neuzilovd z JAC Brno. Dékuji véem nasim
zavodnicim a trenérlim za spolupraci v pribéhu celého roku. Zvlastni podékovani si zaslouzi
také pani trenérka Tatjana Jerougkova, ktera mne zastoupila jako vedouci dru¥stva na MCR v Opavé.

Robert Novotny - vedouci druzstva

s UV LiNESYSTEM
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Uspéchy druzstev 2020

Dorostenci

DruZstvo dorostencl nastoupilo do sezony s cilem obhgjit pozici z minulého roku a znovu
bojovat o medaile. Obé zakladni kola a Mistrovstvi Moravy a Slezska kluci zvladli bez problemu
a postoupili na MCR do Jablonce. Tam jsme chtéli nastoupit v nejsilnéjsi sestavé, coz se nam
bohuZel nepodafilo. Ze Slovenska nemohli kvali pandemii prijet René Faber a Toma$ Grajcarik.
Druzstvo jsme proto doplnili o Zaky Marka Janaka a Filipa Coufala a s cilem bojovat jako lvi
jsme vyrazili smér Jablonec. V soutéZi jsme se nevyvarovali nékolika vypadkd, které nas odsunuly
na tfeti misto a vypadalo to, Ze uZ to tak i zUstane. Neskutednym vzepétim v poslednich
disciplinach jsme vsak ztratu dohnali a pred zavérecnymi Stafetami jsme se dostali do boje
o zlato. Tam bohuzel nastal absolutni kolaps hned v prvnim béhu Stafet 4x100m, kdy si nase
lepsi Stafeta na prvnim Useku nepredala a tim jsme ztratili Sance jak na zlatou, tak i na stfibrnou
medaili. Ale v tu chvili se zase projevila obrovska sila kolektivu. Do zavérecnych dlouhych Stafet
nastoupila polovina druZstva a opravdu heroickym vykonem posunula druzstvo na druhou pricku
v celkovém poFadi 0 pouh)’l bod pFed Jeseniovu. Na prvnl' Otrokovice jsme nakonec ztratili

a nenahraditelni. Za druZstvo nastoupili: Honza Barton, Max Beran Karel Brychta, Filip Coufal,
Ondra Fojt, Michal Haluzik, Matéj Hap, Vojta Horak, Michal Hroch, Ben Jakob, Marek .Jana'k,
Matéj Kelnar, Simon Kika, Marek Kiinstler, Ben Lochman, Dan Matusik, Adam Neudorfler,
Jirka Novotny, Tomas Pridal, Krystof Sladek, Honza Salman, Lukas Vajda, Bedrich Zahradnik
a Jirka Zednik. Na zavér ChCI véem podékovat za vzornou reprezentaci klubu. Pro mé osobné
to byl opravdu mimoradny zazitek, na ktery budu vzpominat jesté hodné dlouho. Dokazali jste,
Ze i v tak ryze individualnim sportu je mozné vytvorit kolektiv, ktery je schopen svou vnitni silou
a odhodlanim prekonat vSe, co mu stoji v cesté za Uspéchem.

Jirka Novotny - vedouci druzstva




Uspéchy druzstev 2020

Dorostenky

DruZstvo dorostenek letos nemélo zadné ambice vzhledem k tomu, Ze vétSina dévcat v této
kategorii posilila druzstvo juniorek, které mélo snahu ziskat medaili na MCR. V druzstvu
tak zstalo jen nékolik zavodnic a na jednotliva kola jezdila zavodit vlastné jen sami se sebou
a svymi osobnimi rekordy. V celkovém umisténi tak druzstvo skoncilo na 14. misté soutéze
Moravy a Slezska.

Radek Kopecky - vedouci druZstva

Starsi zaci

Druzstvo stardich zakd se v roce 2020 probojovalo na Mistrovstvi Moravy a Slezska a skoncilo
na solldnlm 7. mlste Bohuzel letosm druzstvo nebylo tak S|lne a chybelo nam vic kvalltmch
ktery si kazdy zavod udélal osobni rekord bud v béhu na 100 m prekazek, nebo ve skoku
do dalky. Dals$i nenahraditelny atlet byl Leonard Losik, ktery zavodil v béhu na 100 m prekazek
a sprinterskych disciplinach. Leo$ je teprve prvnim rokem starsi zak a pokud se bude stéle
zlepSovat, urcité se pristi rok dockame na prekazkach zajimavych Casd. Marek Janak mi také
na zavodech délal radost, béhal skvéle a vidy jsem se na néj mohl spolehnout, Ze dobéhne
do cile s velkym bodovym ziskem. Velice dobfe mu na dlouhych bézich sekundoval Filip Coufal.
Filip se také zlepSoval zavod od zavodu a byla jen Skoda, Ze nemohl do Bfeclavi na posledni
zavod dorazit. Vyskari Simon Stach a Samuel Polak také nezklamali a na zavodech se snazili
podat co moznda nejlepsi vykon. Matyds Moravec spolehlivé bodoval na prekazkach i ve skoku
do dalky a nechybél na zadném zavodé druzstev. Vojta Pelcl se také béhem sezény rozzavodil
a v Breclavi predvedl paradni vykon na 200 m prekazek. K dalSim oporam druzstva patrll i Matéj
Sigka. Skoda, Ze se hned na zacatku sezony zranil, protoZe po jarni kvalitni pripravé to vypadalo
hodné dobre. Maté] je také teprve prvni rok starsi Zak a pristi rok bude urité skakat hodné
daleko. Trochu v pozadi, ale snazivy je David Krov. Vlasta Snobl mél na zacatku sezony celkem
solidni formu a vypadalo to, Ze bude béhat hodné rychle, ale potom prisly prazdniny, Vlasta
netrénoval a forma byla fu¢. Eda Schwarz si také na zacatku sezény délal vyborné osobni rekordy,
ale potom pfislo ob¢as néjaké zranéni a najednou to nebylo Uplné idealni. Eda také z(stava pristi
rok v zakovské kategorii a vérim, Ze bude béhat s vétrem o zavod. Jakub Dostalek k nam prisel
z Prostéjova, teprve se vSe uci, ale postupné se zlepSuje. BohuZzel mél také dva mésice prazdniny
bez atletického tréninku. Adam Krobot je snazivy a v tréninku se rychle uci. Jakmile trochu zesili,
bude skakat urcité daleko. Dékuji véem chlapcim, ktefi v letodni sezoné zavodili v kategorii
stardich zak( a pomohli nasemu druZstvu postoupit na MMS, kde jsme urité nasemu klubu
neudélali ostudu. Tém, ktefi si vytvorili osobni rekordy ze srdce gratuluji! Jste skvéld parta
a doufam, Ze se uvidime i na dalSich atletickych zavodech.

Zdenék Rakowski - vedouci druZstva
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Starsi zakyne

Mame za sebou letosSni dost zvlastni rocnik soutéze druzstev starSiho Zactva. Navzdory
veskerému opatreni se podarilo usporadat vSechna zakladni kola i s postupovymi ¢astmi.
Letosni rocnik byl specificky také tim, Ze se poprvé v soutézi druzstev starsiho Zactva konalo
semifinale Mistrovstvi Moravy a Slezska. DruZstvo starsich zakyn AK Olomouc se nakonec
probojovalo aZ do finale Mistrovstvi Moravy a Slezska, kde skoncilo na prvnim nepostupovém
5. misté se ztratou 10 bod( na postup. Nejlépe bodujici ¢lenkou druzstva byla bezesporu
Martina Mazurovd, kterd z 5 zavodd nasbirala Uctyhodnych 162 bodl. Na druhém misté




Uspéchy druzstev 2020

Druzstva mladsich Zaku a Zakyn

V nedéli 4. Fijna probéhlo v Blansku finale Mistrovstvi Moravy a Slezska druzstev mladsiho Zactva.
Posledni zavod sezény nemohl dopadnout (épe. Mladsi Zaci i Zakyné si domd odvezli dvé zlata.
Pro olomoucky klub je to historicky prvni zlaty double v této kategorii. Mistrovstvi Moravy
a Slezska je pro mladsi Zactvo vzdy vrcholem sezdny. Letosni soutéZ druzstev byla od zacatku
roku ovlivnéna vladnimi omezenimi, i proto jsme radi, Ze se nakonec vie podafilo zvladnout
az do samotného finale. Ze pojedeme bojovat o nékterou z medaili, jsme tusili, ale Ze z toho
budou hned dvé zlata, necekal nikdo. Mladsi Zakyné rozjely soutéz vyborné a hned od zacatku
se drzely na prednich mistech. V celkovém souctu nasbiraly 126 bodl a po pravu prevzaly titul
Mistrl Moravy a Slezska. Mezi nejsilnéjsi discipliny patfily hlavné béhy. Jen ve sprintech (60 m,
150 m, 300 m) to délalo 59 bodd. Nejlépe bodujicimi ¢lenkami byly Anna Sinclova s 27 body,
Johanka Safarova s 20 body a Alzbéta Stejskalovad s 13 body. Nicméné podékovani si zaslouzi
vdechny Ucastnice, kazdy bod byl ddlezity. Mladsi zaci neméli tolik silnych disciplin, nicméné jako
tymu se jim podarilo to samé, co holkdm. Souctem 101,5 bodu vybojovali zlaté medaile. Nikolas
Hus nabiral celkem 28 bodd, Vojta Herinek 18 bodd a Tobia$ Toman vitézstvim na 1500 m 11 bodd.
| tady se potvrdilo, Ze v druzZstvu je sila a kazdy se svym bodovym ziskem podepsal na celkovém
vitézstvi. Jesté jednou diky véem zavodnikdm za Gcast a jejich bojovnost.

David Uhlit - vedouci druzstva
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Uspéchy druzstev 2020

Pripravky

LetoSni sezéna nam zacala neobvykle a to pandemii Covidu-19, coz znamenalo nucenou
pauzu v tréninku atletickych pripravek. Déti se snazily sportovat doma i v pfirodé, jak se dalo,
ale tréninky ndm to nevynahradilo. Nicméné v poloviné kvétna jsme se opét mohli sejit
na atletickém stadionu na prvnich trénincich a sesli jsme se v plném poctu a radi! Byli jsme
napjati, zda se bude konat Krajsky pohar druzstev pripravek. Vypadalo to vSelijak, ale nakonec
se i pres rlznd hygienicka a bezpe€nostni opatfeni zavody konaly a relativné rychle za sebou
probéhla viechna 3 kola. 1. kolo se konalo v Prostéjové jedté v omezeném poctu zavodnikd
a bez fanouskd, ale 2. kola v Olomouci uz se mohly zGcastnit vSechny déti i rodice. Obé tyto
kola nade déti vyhraly a nezavahaly ani ve findle v Zabfeze, kde potvrdily roli favoritl a opét
si domU odvezly pohéry pro vitéze krajské soutéze. VSem velice dékujeme za reprezentaci
klubu, za Gzasny pristup k tréninku i za atmosféru na zavodech, kterou nam vytvari rodice
a pratelé.

Petra Esterkova, Eva Fendrychova
a Sona Lisnikova - vedouci druZstva




Sekce zdravotné postiZzenych

Letosni rok byl pro olomoucké handicapované atlety pomérné chudy na zévody. Vzhledem
k situaci se svétovou pandemii nebylo moc moznosti vycestovat na zahranicni zavody a vétsina
vrcholnych akci tak byla zrudena nebo presunuta na pfisti rok. Jednalo se o sérii zavodQ
Grand Prix, Mistrovstvi Evropy, IWAS svétové hry a Letni paralympijské hry. Nakonec se ndm
od konce kvétna do konce zari podafilo z(castnit nékolika zavodd konanych v CR. Také
se podafilo zrealizovat Cervnové soustredéni ve Sportovnim centru Nymburk. Koncem srpna
a zacatkem zari atleti vyjeli na zavody do Polska a Nizozemi a za nejvétsi zavod sezony lze
povaZovat domaci Czech Open 2020.

J vV UILUY

Na konci srpna se v polském Tarnowé konalo 2. kolo Grand Prix Polska, kde si sva maxima
vylepsil DuSan S¢ambura v hodu diskem i vrhu kouli a Eva Kacanu v hodu diskem. 3. kolo
tohoto Grand Prix se konalo v z&Fi, poradajicim méstem byla polské Slubica a z nasich atletl
se tam vydal pouze Michal Rotter. Daldich zahrani¢nich zavodd se v zafi z(castnila opét
Eva Kacanu a to v holandském mésté Tilburg, kde vybojovala dvé medaile, v hodu diskem
zlatou a ve vrhu kouli stfibrnou. V Ostravé se na zacatku zari konala vyznamna akce Zlata
tretra, kam dostali pozvani i sportovci naseho klubu. Z nasich atletl se Gcastnili tfi muzi.
Byli jimi Filip Varton, Michal Rotter a Dusan S¢ambura. Nejlépe si vedl Dusan, ktery si odvezl
jiz druhou Zlatou tretru za svij vykon v hodu ostépu.
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Sekce zdravotné postiZzenych

Pro nase juniory probéhla vyznamna udalost v zari v Brné. Uskutecnily se zde tradicni Evropské
hry mladeze Emil Open 2020. Sportovci z naseho klubu v Brné zaznamenali velké Uspéchy.
Cenné kovy si odvezli nasledujici atleti. Z holek to byly nejmladsi Gcastnice Nikola Sykorova,
ktera si odvezla stribro za jizdu na 50 m a Karolina Stratilova, kterd ziskala prvni misto v hodu
mickem. Kluci si odvezli hned po dvou cennych kovech. Martin Prichystal v béhu na 50 a 100 m
dvé stfibrné medaile, Dominik Chury dvé stfibra z vrhu kouli a hodu mickem, Ondrej Lakomy
dva bronzy v béhu na 50 m a hodu mi¢kem a Vojtéch Utikal jesté pridal zlato v hodu mickem.
Stafeta na 4 x 100m vynesla prvni misto pro nasi Stafetu ve sloZzeni Lakomy, Chury, Prichystal
a Utikal.

Cesky pohar se konal bez vétsich omezeni a v ramci celorepublikovych nafizeni vlady probéhlo
celkem pét kol a to v Olomouci, Novém Mésto nad Metuji a v Praze. V celkovém poradi se nasi
sportovci umistili ndsledovné. V kategorii zen se umistila Eva Kacanu na druhém misté, lvana
Drapova devata, Adéla Sekyrova jedenactd, Eva Kvapilova dvanactd, Jana Hycova patnacta
a mezi muzi obsadil Dusan S¢ambura treti misto, Michal Rotter skoncil sedmy, Filip Varton
Ctrnacty a Lukas Kunc Ctyriadvacaty.

MCR neslysicich bylo bohuZel zrudeno, ale nase sportovkyné se G¢astnily Czech Openu 2020,
kde zaznamenaly Uspéchy. Lenka Hornova i Nela Sudfichova si v hodu oStépem vyhazely
stribrnou a bronzovou medaili.

Vendula Sebeckova - vedouci trenérka sekce zdravotné postiZenych




Nasi atleti v evropskych a svétovych tabulkach

Eva Kubickova

11,62 s v béhu na 100 metrd ziskala ve svych 17 letech stiibrnou medalll na Mistrovstvi Ceské
republiky Zen. Timto vykonem drzi aktudlné 3. pozici v neredukovanych evropskych tabulkach
kategorie U18. Ve stejné kategorii je na neuvéritelném 7. misté v neredukovanych svétovych
tabulkadch v oblezeni mladych sprinterek z Jamajky. Tento ¢as znamenal také pohodlné
splnéni nominacniho kritéria ., A" pro Mistrovstvi Evropy U18 a také na setinu presné vyhovoval
prisnému , A" limitu pro Mistrovstvi svéta U20. Je jenom Skoda, Ze se 7adna z téchto akci letos
neuskutecnila. Na stejné distanci pak Eva vybojovala titul Mistryné CR kategorie dorostenek.
K prekonani ceského rekordu této kategorie chybélo pouhych 0,06 s. Jesté lepsi tabulkové
postaveni drzi Eva v béhu na 100 metr( prekazek. V této discipliné zavodila letos neporazena.
Ziskala pohodlné titul Mistryné Ceske republiky. Navic vykonem 13,40 s ve findlovém béhu
na MCR prekonala rekord mistrostvi CR a pFibliZila se na 0,09 s ¢eskému rekordu dorostenek.
Timto ¢asem se stala letos nejrychlejsi evropankou a 3. nejrychlejsi v této discipliné na svété.
Predzvést famézni sezény na dréaze davaly tusit jiz vykony z haly, které ji vynesly titul Mistryné
CR dorostenek v béhu na 60 m pr. za vykon 8,37 s, ktery znamenal 4. misto v evropskych
a svétovych halovych Zebriccich kategorie U18.
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Nasi atleti v evropskych a svétovych tabulkach

Vojtéch Horak

V muzskych slozkach drzi nejlepsi postaveni v mezinarodnich tabulkach Vojtéch Horak. Vojta
se v pribéhu letosni sezdny na draze postupné zlepSoval a jeho forma vyvrcholila ve spravnou
dobu na Mistrovstvi CR dorostu. Vojta jiz v rozbéhu vyu2|l idedlnich klimatickych podmlnek
a vylepsil si kariérni maximum v béhu na 100 metrd na 10,78 s. Timto vykonem splnil , A"
limit pro ME U18 a figuruje na 15. misté v evropskych tabulkdch dorostenecké kategorie.
Ve findlovém béhu potvrdil roli favorita a ziskal titul Mistra CR. Na dvojnasobné trati letos
prolomil hranici 22 sekund a za vykon 21,94 s drzi 18. pozici v evropskych dorosteneckych
tabulkach.

AV, A
‘-._ f’.‘.« x{

Lucie Micunkova

Lucie Mic¢unkova letos zaznamenala také velky vykonnostni progres a vybojovala nékolik medaili
z MCR véetné titulu na stometrové trati juniorek. Zde zvitézila s obrovskym naskokem a byla tak
letos jasnou jedni¢kou mezi juniorkami v CR. Cas 11,77 s znamena letodni 23. mezi ne lep5|m|
juniorkami v Evropé. Lucka Micunkova byla také spolecné s Evou Kubickovou oporami
reprezentacni Stafety CR juniorek. Stafeta v letoSni sezoné absolvovala nékolik tréninkovych
startd a doséhla nejlepsiho Casu 45,47 s, ktery je jen 0,22 s za eskym rekordem U20.



Nasi atleti v evropskych a svétovych tabulkach

Martina Mazurova

Martina Mazurova je vékem teprve zakyné v kategorii U15. V této kategorii se mezinarodni
statistiky nevedou. OvSem Martina jiz figuruje vysoko v mezinarodnich tabulkach starsi
kategorie U18. Ve vrhu kouli 3kg okupuje paradni 23. misto v Evropé i mezi az o dva roky
starsimi divkami. Leto$ni kralovna v koulaf'ském kruhu zakyn CR ovladla s prehledem MCR
v hale i venku. Martina je také vynikajici v hodu diskem. Celou sezénu Gtoéila na rekord CR
a pri jejim nejlepsim vykonu této sezony 45,17 m chybélo pouhych 55 cm.

Michal Hroch

tabulkového postaveni v mezinarodnich statistikach dosahl v béhu na 1500m. Prolomeni magické
hranice 4 minut znamenalo také splnéni vykonnostniho kritéria .B” pro ME U18. Vykonem
3:59,26 min drzi 41. pfi¢ku v neredukovanych evropskych statistikach dorostenca.

JiFi Novotny

JiFi Novotny letos ve skoku o ty¢i ldmal osobni rekordy v pribéhu celé sezdny a zastavil se
az na vybornych 458 cm. Za tuto metu mu patri 32. misto v evropskych statistikach kategorie
U18. Jirka si ovéem vybral velkou porci smdly, kdyZ na MCR v hale i venku bral nepopularni
.bramborovou” medaili.

Jonas Pospisil
Jonag Pospidil v hale prekvapil senzacnim titulem Mistra CR v kategorii juniort v sedmiboji.
Bodovy soucet 5118 znamenal konecné 29. misto v halovych statistikach U20 v Evropé i na svété.

V sezéné pod otevienym nebem prekonal Jonas oddilovy rekord klubu v juniorském desetiboji
a za vykon 6673 drzi 38. misto v evropskych tabulkach.

Jan Salman

V hale se také velmi dafilo Janu Salmanovi. V b&hu na 400 metr& dokazal prolomit hranici
50 sekund a za skvély vykon 49,93 s obsadil 36. misto evropskych tabulek. Bohuzel na vynikajici
vykony z haly jiZ ve venkovni sezdné tak Uspésné nenavazal a zkouSel tak béh na 300m prekazek,
kde se mu zatim vyrazné nezadarilo.
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Nasi atleti v evropskych a svétovych tabulkach

Jakub Héza

Jesté v sezoné 2019 zménil Jakub Héza svou techniku z vrhu sunem na dnes obecné
populdrnéjsi vrh z otoCky. Ze zacatku to zakonité prineslo spoustu primérnych vykond,
nicméné Kuba svou houZevnatosti a tvrdou praci na tréninku na otocce zapracoval a tato
nova technika tak nakonec prinesla kyZené ovoce. V prosinci 2019, jesté pred prechodem
do seniorské kategorie, zavrsil vSechny své Uspéchy v mladeznickych kategoriich prekonanim
juniorského narodniho rekordu ve vrhu kouli. Na domacich halovych zavodech vrhnul kouli
na vzdalenost 19,69 m a prekonal tim pfedchozi rekord 19,38 m, ktery drzel dalSi olomoucky
zavodnik Martin Novak. V muzské kategorii se pak Sance na umisténi na prednich prickach
mezinarodnich statistik stala pro Kubu o poznani té7si, ale i presto dokézal jako .prvorocak”
mezi muZi vybojovat v hale bronzovou medaili na Mistrovstvi CR. Jeho soucasné vykony
za 17 metrd v hale i venku jsou jen tésné za hranici prvni stovky evropskych tabulek muzd.




Muzi
Disciplina
50 m

60 m

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
500 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m

1 mile
2000 m
3000 m

2 mile
5000 m
10 000 m
20 km
Pdlmaraton
25 km
Maraton
50 km
Hodinovka
1500 mpr
2000 mpr
3000 mpr
60 mpr
110 mpr
200 mpr
300 mpr
400 mpr

Chdize - 3 km
Chize - 5 km
Chdize - 10 km draha

Oddiloveé rekordy

Jméno

Roman Zrun
Pavel Rada
Dominik Zalesky
Dominik Zalesky
Roman Zrun
Roman Zrun

Ivo Dedek

Ivo Dedek
Tomas Podoba

Zdenék Sedlacek
Pavel Vanha

Ivan Uvizl
Bohuslav Smékal
Vladimir Hartinger
Ivan Uvizl

Vaclav Filip

Ivan Uvizl

Vaclav Filip

Vaclav Filip

Vaclav Filip
Stanislav Lujka
Vaclav Filip
Vaclav Filip
Oldrich Kroupa
Vlastimil Sotornik
Vladimir Hartinger
Martin Pokorny
Martin Pokorny
Samuel Lawson
Martin Linduska
Rudolf Sosik

Erik Jelinek
Vladislav Dostal
Vladislav Dostal
Dalibor Cernota

Rok narozeni

1960
1978
1995
1995
1960
1960
1981
1981
1982

1941
1956
1958
1942
1954
1958
1960
1958
1960
1960

1960
1959
1960
1960
1938
1965
1954
1988
1988
2002
1981
1945
1998
1957
1957
1963

Vykon

57

6,05
6,75
10,31
16,5
21,56
34,52
48,49
01:07,94

01:53,4
02:25,0
03:48,35
04:19,8
05:30,2
08:16,9
09:41,0
14:07,2
29:47,5
01:03:20

01:19:30
02:19:31
02:53:55
18 660
04:25,3
06:14,0
08:49,97
7,93
14,18
25,21
38,14
52,7
53,16
12:42,2
21:27,6
45:40:00

Rok

1977
1996
2017
2017
1977
1977
1999
1999
2018

1961
1974
1978
1967
1980
1977
1994
1978
1989

1992
1994
1993
1956
1982
1982
2018
2017
2017
1998
1969
2018
1980
1980
1984
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Disciplina

Chize - 10km okruh
Chlze - 20km
Chlze - 50km
Chize - hodinovka
Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky
Trojskok

Vrh kouli - 7,26 kg
Hod diskem - 2 kg
Hod oStépem - 800 g
Hod oStépem - 800 g
Hod kladivem - 7,26 kg
Sedmiboj

Desetiboj

Stafeta 4x100 m

eletricky

Stafeta 4x200 m
Stafeta 4x400 m
Stafeta 4x1500 m

Stafeta 3x1000 m
Stafeta 4+3+2+100 m

Stafeta 8+4+2+100 m

Stafeta 10x100 m

Jméno Rok narozeni
Vladislav Dostal 1957
Miroslav Svoboda 1961
Miroslav Svoboda 1961
Vladislav Dostal 1957
Dalibor Hon 1978
Jifi Svoboda 1968
Jan Broda 1940
Jan Broda 1940
Martin Novak 1992
Martin Novak 1992
Stepan Mikoska 1995
Bohumil Kysely 1942
Miloslav Spurny 1969
Vaclav Krejcir 1983
Vaclav Krejcir 1983

Ptacnik - Pospisil
Zatloukal - Ludka V.
Boklazuk - Uhlir
Dvorak - Rada
Balik - Zrun
Rakowski - Némec
Horak - Arnost
Ondrejka - Béza
Zaoral - Tunys

Dr. Slavicek - Brlica
Smeékal B. - Szwarc - Kraus
Balik - Zrun

Némec - Rakowski
Szwarc - Vitula
Zatloukal - Ludka V.

Petula, Pecha, Kratky, Henes, Slouka
Z4k, Balik, Zrun, Rakowski, Némec

Vykon

44:31:00
01:31:07
4:08:28
13 250
221

510

745
15,55
19,70
56,37
71,69
76,44
64,48
5194
7110

42,2

42,42
01:28,7

3:20,63
16:04,2

07:36,6
01:58,2

03:21,2

01:51,9

Rok

1984
1982
1982
1985
2001
1991
1965
1964
2015
2013
2018
1964
1988
2007
2004

1965

1997
1977

2004
1950

1965
1977

1965

1977



Oddiloveé rekordy

Zeny

Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
50 m Andrea Novotna 1974 6,66 1998
60 m Eva Kubickova 2003 7,52 2020
100 m Eva Kubickova 2003 11,62 2020
150 m Andrea Novotna 1974 17,8 1997
200 m Lucie Mi¢unkova 2002 24,36 2020
300 m Sarka Pundyova 1971 40,7 1990
400 m Martina Pavlistikova 1969 55,82 1990
500 m Jarmila Vinterova 1959 01:20,0 1975
600 m BoZena Hromadova 1963 01:40,0 1981
800 m Petra lvanova 1983 02:09,52 2007
1000 m Petra Ivanova 1983 02:50,20 2005
1500 m Petra Drajzajtlova 1973 04:24,20 2001
1 mile Petra lvanova 1983 05:14,1 2010
2000 m Petra Ivanova 1983 06:38,7 2000
3000 m Petra Kaminkova 1973 09:17,60 2007
5000 m Petra Kaminkova 1973 16:03,98 2003
10000 m Petra Drajzajtlova 1973 33:38,68 2000
silnice 10 km Petra Kaminkova 1973 34:34:0 2003
Pdlmaraton Petra Drajzajtlova 1973 01:12:49 2001
Maraton Petra Kaminkova 1973 02:47:36 2007
50 mpr Andrea Boklazukova 1974 7,10 1992
60 mpr Andrea Novotna 1974 8,28 1998
100 mpr Andrea Novotna 1974 13,30 1998
200 mpr Eva Kubickova 2003 29,42 2019
300 mpr Michaela Gieselova 1999 44,87 2016
400 mpr Katrin Sasova 1998 62,77 2018
3000 mpr Marie Dostalova 1976 12:05,70 2006
Chze - 3 km Alexandra Gromusova 1962 17:49,9 2000
Chize - 5 km Alexandra Gromusova 1962 283,513 1999
Chize - 10 km Alexandra Gromusova 1962 59:57:00 1999
Chize - hodinovka Lenka Toméankova 1973 7 696 1996
Skok vysoky Radmila Sucha 1959 180 1976

Nela Severova 1987 180 2006
Skok o tyci Nikola Pikartova 1989 400 2010
Skok daleky Lucie Kostnerova 1981 625 2005
Trojskok Marie Delingerova 1976 12,91 1997
Vrh kouli - 4 kg Dagmar Pesakova 1972 15,68 1994
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Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
Hod diskem - 1 kg Dagmar Flyntova 1972 53,06 1996
Hod oStépem - 600 g Natalie Durcakova 1997 53,76 2015
stary typ Jarmila Vinterova 1959 47,98 1976
Hod kladivem - 4 kg Monika Placha 1997 51,25 2010
Pétiboj h Barbora Zatloukalova 1997 3921 2016
Sedmiboj Barbora Zatloukalova 5429 2016
Stafeta 4x100 m Kubickova - Mic¢unkova 47,34 2020
elektricky Gieselova - Sasova
Stafeta 4x400 m Bacikova - Ivanova 04:02,66 2001
Jakubikova - Strnadova
Juniori
Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
50 m Roman Zrun 1960 5,7 1977
Pavel Rada 1978 6,05 1996
60 m Roman Zrun 1960 6,8 1976
Michal Lehnert 1987 6,95 2006
100 m Pavel Rada 1978 10,58 1997
150 m Roman Zrun 1960 16,5 1977
200 m Roman Zrun 1960 21,56 1977
300 m Ivo Dedek 1981 34,52 1999
400 m Ivo Dedek 1981 48,49 1999
800 m Pavel Rohanek 1965 01:53,8 1984
1000 m Pavel Vanha 1956 02:25,0 1974
1500 m Ivan Uvizl 1958 03:52,0 1977
3000 m Ivan Uvizl 1958 08:16,9 1977
5000 m Ivan Uvizl 1958 14:32,0 1977
10 000 m Josef Vaculin 1962 33:06,0 1981
2000 mpr Vlastimil Sotornik 1965 06:14,0 1982
3000 mpr Vaclav Svak 1954 09:41,47 1983
60 mpr Jindrich Vecera 1995 8,17 2014
110 mpr Pavel Némec 1959 14,8 1977
Jindrich Vecera 1987 14,50 2014
200 mpr Samuel Lawson 2002 25,21 2017



Disciplina

300 mpr
400 mpr

Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky
Trojskok

Vrh kouli - 7,26kg
Vrh kouli - 6kg

Hod diskem - 2kg
hod diskem - 1,75kg
Hod oStépem - 800g
Hod kladivem - 7,26kg
Hod kladivem - 6kg
Sedmiboj H
Desetiboj

Stafeta 4x100m

Stafeta 4x200m
Stafeta 4x400m
Stafeta 4+3+2+100m

Stafeta 10x100m

Juniorky
Disciplina

50 m
60 m
100 m
200 m
300 m

Oddiloveé rekordy

Jméno

Martin Linduska
Tomas Krikal
Tomas Celko
Martin Odstrcil
Roman Zrun
Vladimir Michalicka
Tomas Janecek
Ladislav Prasil
Martin Novak
Martin Novak
Martin Novak
Robert Srovnal
Miloslav Spurny
Tomas Koudela
Filip Samuel
Jonas Pospisil
Boklazuk - Uhlir
Dvoréak - Rada
Balik - Zrun
Rakowski - Némec
Horak - Petratur
Béza - Miksik
Balik - Zrun
Némec - Rakowski

Rok narozeni

1981
1990
1986
1999
1960
1982
1998
1990
1992
1992
1992
1975
1969
1995
1998
2001

Petula, Pecha, Kratky, Henes, Slouka
74k, Balik ,Zrun, Rakowski, Némec

Jméno

Sarka Pundyova
Eva Kubickova
Eva Kubickova
Lucie Mic¢unkova
Karolina Petrova

Rok narozeni

1971
2003
2003
2002
2002

Vykon

38,14
53,75
53,01
207
506
723
15,46
17,67
19,96
52,16
59,03
68,76
62,76
58,75
5122
6673

42,42
01:28,7
03:20,63
01:58,2

01:51,9

Vykon

6,70
7,52

11,62
24,36
41,43

Rok

1998
2008
2004
2017
1977
2000
2017
2009
2011
2011
2011
1992
1988
2014
2017
2020

1997
1977
2003
1977

1977

Rok

1990
2020
2020
2020
2016
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Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
400 m Malvina Lezatkova 1980 56,32 1998
500 m Jarmila Vinterova 1959 01:20,0 1975
600 m Eliska Nerudova 1997 01:36,34 2013
800m Eliska Nerudova 1997 02:12,10 2013
1000m Petra lvanova 1983 02:56,44 1999
1500m Petra lvanova 1983 04:37,37 2001
s muzi Petra lvanova 1983 04:35,1 1999
1 mile Monika Bacikova 1984 05:45,4 2001
2000m Petra Ivanova 1983 06:38,7 2000
3000m Tereza Pridalova 1997 10:27,55 2015
50mpr Andrea Boklazukova 1974 7,10 1992
60mpr Andrea BoklaZzukova 1974 8,56 1992
100mpr Andrea Boklazukova 1974 13,83 1992
200mpr Eva Kubickova 2003 29,42 2019
300mpr Michaela Gieselova 1999 45,05 2014
400mpr Eva Vaidova 1985 63,03 2003
Skok vysoky Radmila Sucha 1959 180 1976
Nela Severova 1987 180 2006
Skok o tyci Nikola Pikartova 1989 380 2008
Skok daleky Vanda Novéakova 1958 609 1976
Trojskok Eva Vaidova 1985 12,73 2003
Vrh kouli - 4kg Dagmar Pesakova 1972 15,55 1991
Hod diskem - Tkg Jana Bajcarova 1983 43,63 2001
Hod ostépem - 600g Natalie Duréakova 1997 53,76 2015
stary typ Jarmila Vinterova 1959 47,98 1976
Hod kladivem - 4kg Monika Placha 1990 49,62 2007
Pétiboj H Barbora Zatloukalova 1997 3921 2016
Sedmiboj Barbora Zatloukalova 1997 5429 2016
Stafeta 4x100m Kubickova - Eichlerova 47,50 2019
Niebauerova - Mi¢unkova
Stafeta 4x200m H Zlatnikova - Zatloukalova 01:44,43 2015
Novotna - Gieselova
Stafeta 4x400m Vaidova E. - Bacikova 04:03,91 2001

Hrivnova - Jakubikova
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Dorostenci
Disciplina

50 m
60m

100 m
150 m

200 m

300m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

3000 m

5000 m

2000 mpr

60 mpr

110 mpr

200 mpr

300 mpr

400 mpr

Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky
Trojskok

Vrh kouli - 5 kg

Hod diskem - 1,5 kg
Hod oStépem - 700 g
Hod oStépem - 600 g
Hod kladivem - 5 kg
Desetiboj

Stafeta 4x100 m
Stafeta 4x200 m H

Stafeta 4x400 m

Oddiloveé rekordy

Jméno

Roman Zrun
Pavel Rada
Daniel Nevrla
Roman Zrun
Roman Zrun
Roman Zrun
Vojtéch Horak
Roman Zrun
Vojtéch Horak
Jakub Miksik
Josef Popelka
Pavel Vanha
Jan Nicholas Adensam
Jaroslav Regent
Ivan Uvizl
Michal Hroch
Samuel Lawson
Jan Klementa
Samuel Lawson
Martin Linduska
Tomas Krikal
Jonas Pospisil
Roman Zrun
Zdenék Béza
Zdenék Béza
Martin Pitr

Petr Novotny
Tomas Schlegel
Robert Srovnal
Jan Koudela
Jonas Pospisil
Roman Zrun
Jakob - Sladek
Salman - Horak
Kocourek - Mautner
Pospisil - Lawson

Rok narozeni

1960
1978
2002
1960
1960
1960
2003
1960
2003
1984
1958
1956
2002
1964
1958
2003
2002
1987
2002
1981
1990
2001
1960
1986
1986
1983
1989
1999
1975
1989
2001
1960

Klementa - Kovar - Horak - Béza

Vykon

57

6,9
7,10
10,4
10,76
16,5
16,47
21,56
35,81
49,51
01:54,9
02:28,4
03:58,48
08:35,8
15:33,4
06:10,66
8,06
14,82
25,21
38,14
53,62
206
506
705
14,34
19,41
56,56
56,17
77,76
56,97
6634
6879
42,72

01:31,72

03:25,69

Rok

1977
1993
2019
1977
1977
1977
2020
1977
2019
2001
1975
1973
2018
1981
1975
2020
2018
2003
2017
1998
2007
2018
1977
2003
2003
2000
2006
2014
1992
2006
2018
1977
2020

2018

2003
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Dorostenky

Disciplina

60 m
100 m
150 m
200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

50 mpr (8,20 mezery)
50 mpF (8,50 mezery)
60 mpr (8,50 mezery)
100 mpf (vyska 76 cm)
100 mpr (vyska 84 cm)
200 mpr

300 mpr

400 mpr

1500 mpr

2000 mpf.

Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky
Trojskok

Vrh kouli - 4 kg

Vrh kouli - 3 kg

Hod diskem - 1 kg
Hod ostépem - 500 g
Hod oStépem - 600 g
stary typ

Hod kladivem - 4 kg
Hod kladivem - 3 kg
Pétiboj H

Oddiloveé rekordy

Jméno

Eva Kubickova

Eva Kubickova

Eva Kubickova
Radka Loveckova
Radka Loveckova
Karolina Petrova
Malvina Lezatkova
Eliska Nerudova
Eliska Nerudova
Petra lvanova
Veronika Lavrincikova
Monika Bacikova
Petra lvanova

Sarka Sittova
Andrea Boklazukova
Andrea Boklazukova
Eva Kubickova

Eva Kubickova
Miroslava Hrabalova
Eva Kubickova
Michaela Gieselova
Michaela Gieselova
Markéta Novotna
Zdena Stépankova
Radmila Sucha
Hana Konecna
Vanda Novakova
Eva Vaidova

Dagmar Pesakova
Martina Mazurova
Jana Bajcarova
Natélie Durcdkova
Natalie Durcakova
Jarmila Vinterova
Monika Placha
Monika Placha
Barbora Zatloukalova

Rok narozeni

2003
2003
2003
1972
1972
2002
1980
1997
1997
1983
2001
1984
1983
1975
1974
1974
2003
2003
1997
2003
1999
1999
1998
2003
1959
1989
1958
1985
1972
2005
1983
1997
1997
1959
1990
1990
1997

Vykon

7,52
11,62
18,28
24,2
24,62
41,43
56,52
01:36,34
02:12,10
02:56,44
04:37,69
05:45,4
06:38,7
10:33,90
7,31
7,36
8,37
13,40
13,88
29,42
44,58
65,73
06:03,39
08:40,66
180

355

604
11,76
15,25
15,20
43,63
54,92
49,98
47,98
49,62
55,38
3715

Rok

2020
2020
2020
1988
1988
2016
1997
2013
2013
1999
2017
2001
2000
1992
1991
1991
2020
2020
1996
2019
2016
2016
2014
2019
1976
2006
1975
2001
1989
2020
2001
2013
2014
1976
2007
2007
2013



Disciplina

Sedmiboj
Stafeta 4x100 m

Stafeta 4x200 m H

Stafeta 4x400 m

Starsi Zaci
Disciplina

60 m

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m
1500 m
2000 m
3000 m
1500 mpr
60 mpr

100 mpr
200 mpr
400 mpr
Skok vysoky
Skok o tyci
Skok daleky

Oddiloveé rekordy

Jméno Rok narozeni
Barbora Zatloukalova 1997
Kubickova - Eichlerova
Niebauerova - Micunkova
Zlatnikova - Zatloukalova
Zborilova - Nerudova

Vaidova E. - Bacikova

Hrivnova - Jakubikova

Jméno Rok narozeni
Pavel Rada 1978
Adam Roder 1998
Roman Zrun 1960
Vojtéch Horak 2003
Pavel Rada 1978
Vojtéch Horak 2003
Roman Zrun 1960
Vojtéch Horak 2003
Vojtéch Horak 2003
Jan Salman 2003
Nicholas Jan Adensam 2002
Nicholas Jan Adensam 2002
Nicholas Jan Adensam 2002
Nicholas Jan Adensam 2002
Nicholas Jan Adensam 2002
Nicholas Jan Adensam 2002
Michal Hroch 2003
Samuel Lawson 2002
Samuel Lawson 2002
Samuel Lawson 2002
Martin Linduska 1981
Jiri Podivinsky 1980
Jiri Svoboda 1968
Tomas Kalas 1993
Adam Roder 1998

Vykon

5294
47,50

01:45,78

04:03,91

Vykon

6,9

7,13
10,7
11,32
16,7
16,72
22,2
23,52
36,36
51,97
01:26,46
01:56,84
02:31,00
04:01,02
05:54,07
09:09,70
04:41,74
8,16
13,53
25,21
01:00,87
191

435

690

690

Rok

2014
2019

2013

2001

Rok

1993
2013
1975
2018
1993
2018
1975
2018
2018
2018
2017
2017
2017
2017
2017
2017
2018
2017
2017
2017
1996
1995
1983
2008
2013

37



Oddiloveé rekordy

38

Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
Trojskok Jiri Podivinsky 1980 11,87 1995
Vrh kouli - 4 kg Jakub Héza 2000 19,37 2015
Hod diskem - 1 kg Jan Odstr¢il 1995 56,52 2010
Hod oStépem - 600 g Robert Srovnal 1975 67,82 1990
Hod kladivem - 5 kg Miroslav Spurny 1969 37,10 1984
Hod kladivem - 4 kg Jakub Héza 2000 46,35 2015
Hod kriketem Michal Protivanek 1977 74,08 1989
Sedmiboj H Samuel Lawson 2002 4443 2017
Devitiboj Samuel Lawson 2002 5266 2017
Stafeta 4x60 m Kominek - Dvorak 27,6 1993
Jenista - Rada
Stafeta 4x60 m Kika - Sladek 26,95 2018
elektricky Salman - Horak
Stafeta 4x150 m Linduska - Jurica 01:14,27 1996
Kozelka - Dedek
Stafeta 4x200 m Kika - Sladek 01:34,13 2018
Jakob - Horak
Stafeta 4x300 m Salman - Sladek 02:30,21 2018
Hroch - Horak
Stafeta 3x300 m Arnost - Stejskal - Klementa 01:55,00 2002
Starsi zakyne
Disciplina Jméno Rok narozeni Vykon Rok
60 m Eva Kubickova 2003 7,70 2018
100 m Lucie Zlatnikova 1997 12,34 2012
150 m Eva Kubickova 2003 18,54 2018
200 m Sarka Pundyova 1971 25,62 1986
300 m Karolina Petrova 2002 41,43 2016
400 m Eliska Nerudova 1997 58,54 2012
800 m Eliska Nerudova 1997 02:13,24 2012
1000 m Lenka Zabloudilova 1982 03:10,0 1997
1500 m Tereza Pridalova 1997 04:43,90 2012
3000 m lva Zavadilova 1969 11:21,4 1984
50 mpr Miroslava Hrabalova 1979 7,53 1994



Disciplina

60 mpr
80 mpr

100 mpr

200 mpr

300 mpr

Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky

Vrh kouli - 4 kg

Vrh kouli - 3 kg

Hod diskem - 1 kg
Hod diskem - 0,75 kg
Hod ostépem - 500 g
Hod oStépem - 600 g
stary typ

Hod kladivem - 3 kg
Hod kriketem
Sedmiboj
Pétiboj(hala)
Sprintersky trojboj
Stafeta 4x60 m

Stafeta 4x100 m
Stafeta 4x200 m
Stafeta 4x300 m
Stafeta 3x300 m

Stafeta 4-3-2-100 m

Oddiloveé rekordy

Jméno Rok narozeni
Barbora Zatloukalova 1997
Miroslava Hrabalova 1979
Miroslava Hrabalova 1979
Andrea Boklazukova 1974
Michaela Gieselova 1999
Michaela Gieselova 1999
Dagmar Krejcifova 1974
Hana Konec¢na 1989
Miroslava Hrabalova 1979
Monika Placha 1990
Martina Mazurova 2005
Dagmar Elsnerova 1969
Martina Mazurova 2005
Natalie Durcakova 1997
Natalie Durcakova 1997
Eva Smékalova 1963
Monika Placha 1990
Natalie Durcakova 1997
Eva Vaidova 1985
Barbora Zatloukalova 1997
Barbora Begova 2000

Zacharova - Niebauerova
R.Kolarova - Kubickova
Vaidova M. - Vaidova E.
Lackova - Hrivnova
Kubickova - Kolarova
Spacilova - Zacharova
Petrova - Pazderova
Micunkova - Suchankova
Vaidova E. - Vaidova M.
Hrivnova

Rihogkova - Vali¢kova
Doubravova - Unzeitigova

Vykon

8,97

11,0

11,56
14,3

29,65
45,05
172

330

594

12,41
15,20
35,98
45,12
51,63
49,13
39,16
52,72
68,17
4594
3418
2035
29,95

50,82

01:46,61
02:53,92
02:08,40

02:42,90

Rok

2012
1994
1994
1989
2014
2014
1989
2004
1994
2005
2020
1984
2020
2012
2012
1978
2005
2012
2000
2012
2014
2018

2000
2018
2016
2000

1996

39



Oddiloveé rekordy

Mladsi zaci
Disciplina

60 m
100 m
150 m
200 m
300 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
3000 m
60 mpr

80 mpr
Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky

Vrh kouli - 3 kg

Vrh kouli - 4 kg

Hod diskem - 1 kg
Hod ostépem - 600 g
Hod ostépem - 500 g
Hod kriketem
Pétiboj

Sprintersky trojboj
Stafeta 4x60 m

Stafeta 4x300 m
Stafeta 3x300 m

Jméno

Adam Roder
Josef Zdrahal
Adam Roder
Pavel Rada
Adam Roder
Bedrich Zahradnik
Michal Gazdik
Jonas Pospisil
Martin Gogela
Martin Gogela
Josef Zdrahal
Jan Salman
Petr Fidler
Tomas Nevtipil

Rok narozeni

1998
1954
1998
1978
1998
2004
1984
2001
2001
2001
1954
2003
1975
1990

Benedikt FrantiSek Lochman 2003

Petr Jilek

1974

Benedikt FrantisSek Lochman 2003

Jakub Héza

Martin Dlabaja
Martin Dlabaja

Jiri Janhuba

Matéj Kelnar
Michal Protivanek
Krystof Sladek
Josef Zdrahal
Zbranék - Sladek
Salman - Lochman

Bucek - Macho - Srom

2000
1975
1975
1954
2004
1977
2003
1954
2003

Vykon

7,59
12,6
18,35
271
38,68
01:43,51
02:17,99
03:03,85
05:01,50
10:40,35
8,8

8,90
12,2

165

165

250

611
13,24
12,26
40,52
38,68
29,99
74,08
2435
1222
29,87

02:19,5

Rok

2011
1967
2011
1991
2011
2016
1997
2014
2014
2014
1967
2016
1988
2003
2016
1987
2016
2013
1988
1988
1967
2017
1989
2016
1967
2016

2006



Mladsi Zakyne
Disciplina

50m

60 m

100 m

150 m

200 m

300m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

60 mpr

60 mpr

80 mpr

Skok vysoky

Skok o tyci

Skok daleky

Vrh kouli - 2 kg

Vrh kouli - 3 kg

Hod diskem - 0,75 kg
Hod diskem - 1 kg
Hod ostépem - 400 g
Hod kladivem - 3 kg
Hod kriketem
Pétiboj

Sprintersky trojboj
Stafeta 4x60 m

Stafeta 4x300 m
Stafeta 3x300 m

Oddiloveé rekordy

Jméno

Radka Loveckova
Michaela Kucerova
Barbora Begova
Michaela Kucerova
Barbora Begova
Karolina Petrova
Daniela Rozholdova
Michaela Suchomelova
Klara Redinska

Klara Recinska
Margareta Chlubnova
Miroslava Hrabalova
Viktorie Suchankova
Sona Sigmundova
Dagmar Krejcirova
Hana Konecéna
Barbora Zatloukalova
Martina Mazurova
Monika Placha

Petra Grmelova
Lucie Petrlova
Monika Placha
Barbora Zatloukalova
Barbora Zatloukalova
Barbora Begova

Zatloukalova - Zlatnikova
Sanetrnikova - Kubesova

Rok narozeni

1972
1992
2000
1992
2000
2002
1975
2001
1994
1994
1994
1979
2001
1978
1974
1989
1997
2005
1990

1975
2005
1990
1997
1997
2000

Kolkova - Re¢inska - Roubalova

Vykon

6,9

7,97
13,97
19,52
29,41
42,45
63,0
01:47,71
02:21,89
03:29,04
05:24,07
9,0

9,52
14,0
167

240

522
14,19
12,88

27,02
28,61
41,01
55,60
3159
1728
32,26

02:30,41

Rok

1985
2005
2013
2005
2013
2015
1988
2014
2007
2006
2007
1992
2014
1991
1987
2002
2010
2018
2003

1988
2018
2003
2010
2010
2013
2009

2006
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Predseda klubu

David UhliF 737 572 927
Manazer klubu

Pavel Vrzala 608 033 120
Ekonom

Drahoslav Dockal 608 668 855

Trenéri specialisté

Zdenék Rakowski 777 140 357
Tatjana Jerouskova 736723 612
Radek Kopecky 739 313 935
Ale$ Prudil 607 634 103
Viktor Znojil 585235011
Iva Machova 776 660 020
Pavel Vrzala 608 033120
Marcela Pilarova 776 826 969
Michal Valenta 777 638 981
Jiri Novotny 734315 950
Robert Novotny 603 948 958
Vendula Sebeckova 732 133 785
Eva Kacanu 737 331 905
Libor Kalas 731 138 405
Jana trneckova 605 920 332
Treneri zactva

David Uhlir 737572 927
Tomas Dockal 725752 767
Sona Lisnikova 605 080 881
Katerina Novotna 773992 710
Lukas Kozérek 604 368 119
Jaroslav Vychodil 739 130 929
Hana Hornischerovd 720 158 933
Adriana Grulichova 777 046 702

Kontakty

daviduhl@post.cz

p.vrzalaldseznam.cz

dockal(datletikaolomouc.cz

sprinty, skoky, prekazky zdenek(@rakowski.cz

skok vysoky tatjanajerouskovaldseznam.cz
skok vysoky, prekazky radek.kopecky(@atlas.cz
viceboj ales.prudilldseznam.cz

koule, disk, kladivo
ostép, disk

znojilvik(@volny.cz
iva_machovaldyahoo.co.uk
stredni traté p.vrzalaldseznam.cz
ostép pilarova01@gmail.com
ty¢ michalvalenta00@gmail.com
sprinty jiri.L.novotny@gmail.com
sprinty, skoky robert.novotny27(@seznam.cz
zdravotné postizeni vendulasebeckovaldgmail.com
zdravotné postizeni evakacanuf@seznam.cz
sportovni tridy libor.kalas@seznam.cz
sportovni tridy jana.trneckovaldseznam.cz

vedouci trenér Zactva daviduhl@post.cz
tomas.doky.dockalldgmail.com
sona.lisnikovaldseznam.cz
kacenkaa.novotnaldgmail.com
lukekozarek(@centrum.cz
jaroslavvychodil@email.cz
hornischerovah97@gmail.com
adri.grulichovaldseznam.cz



Kontakty

Trenéri atletickych pripravek

Tomas Dockal 725752767  vedouci trenér AP tomas.doky.dockall@gmail.com
Petra Esterkova 604509 219 vybérové skupiny pmarkova(@post.cz
Eva Fendrychova 775366 288 vybérové skupiny evafendrychova@email.cz
Tomas Arbeit 774349 713 vybérové skupiny arbi.mail@centrum.cz
Lukas Joukal 730670280  velka pripravka 9-11 let lukejoukal@seznam.cz
Ales Krenek 774955 405  velka pripravka 9-11 let aleksi.krenek@gmail.com
Katerina Novotna 773992710  velka pripravka 9-11 let  kacenkaa.novotnafdgmail.com
EliSka Henklova 736 791 464 velka pripravka 9-11 let eliskahen@seznam.cz
Barbora Begova 731607 716 mala pripravka 6-8 let barcabegoval@seznam.cz
Klara Adlerova 722 113 901 mald pripravka 6-8 let klarka.adlerova@seznam.cz
Hana Hornischerova 720 158 933 mald pripravka 6-8 let hornischerovah97@gmail.com
Anezka Liznerova 605951 051 mala pripravka 6-8 let liznerovaanezkal@gmail.com
Tereza Brazdilova 737 454 843 mala pripravka 6-8 let 170terezal@seznam.cz
Viktor HoleSinsky 732887015  mald pripravka 6-8 let vholesinsky@atlas.cz
Katefina Zemanova 731831313  mald pripravka 6-8 let  katerina.zemanova03@seznam.cz
Alexandra Salamonova 725 223 639 atleticka Skolka 4-5 let sasasalamonova(@seznam.cz
Petra Pavlaskova 723320932  atleticka Skolka 4-5 let pavlaskova.p@seznam.cz
Lenka Dockalova 776 728 448 atleticka skolka 4-5 let lenicka.doc(@volny.cz
Dominika Krémarova 605 432 889 atleticka Skolka 4-5 let d.krcmaroval@email.cz
Michaela Gieselova 774 867 409 atleticka skolka 4-5 let MisaGieselova@seznam.cz
Radka Niebauerova 605132829  atleticka Skolka 4-5 let  radka.niebauerovaf@seznam.cz
Zuzana Coufalova 731672061 Velky Tynec zuzcuf@seznam.cz
Sona Svubova 604 848 620 Velky Tynec sona78@seznam.cz
Nikola Krejcitova 608332492 Velky Tynec pikartovab@seznam.cz

Dalsi informace o Atletickém klubu Olomouc
najdete na webovych strankach
www.atletikaolomouc.cz
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Z3vody atletické skolicky
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